Komunikac¢né stratégie

Rodi¢ moze v komunikacii s dietatom vystupovat v réznych rolach, podla pristupu, ktory k
dietatu mé a podla spdsobu, ako s nim komunukuje, ako ho berie ako komunika¢ného partnera.

predpokladé potreby dietata, robi véetko za dieta
Nahanac

nema c¢as na komunikéaciu s dietatom

uci dieta farby, ¢isla, pravidla hry, funkcie predmetov

riadi ¢innost dietata, hovori mu, ¢o a ako ma robit

a vsetko dieta chvali
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Pozorovatel toto chceme dosiahnut

ticho ponechava dieta hrat sa /
Partner

aktivne sa zapaja do hry a komunikacie s dietatom, stimuluje jeho vyvin

JEDNOTLIVE KOMUNIKACNE STRATEGIE

Stratégie zamerané na dieta alebo "z oci do ocl”
Povedzte si to z oci do odf
Pockajte este chvitku
Sledujte zaujem dietata
Opakovenie je matka mudrosti

Stratégie lahsieho porozumenia alebo rec tela
Vyladte sa na sprévnu recovu Uroven

Stratégie vymen alebo "raz Ty raz ja"
Viem ¢o si myslis
Zrkadlenie bez zrkadla

Stratégie novycho pojmov alebo "nalepky”
Stante sa komentatorom
Nalepky

Stratégie recového vzoru alebo "modelovanie”
Stratégie konverzacie alebo otdzky a odpovede
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Stratégie zamerané na dieta

Tieto stratégie sa daju vyuzit v kazdom vyvinovom stadiu dietata a slizia na vytvorenie

oriaznivej atmosféry pre komunikaciu a na moznost sa o svojom dietati dozvediet viac.

POVEDZTE SITO 7 OCI DO OCI

oriblizit sa dietatu fyzicky, dat sa do polohy ako je ono

lahnut si na zem a pozorovat svet z jeho perspektivy

byt dietatu tvarou v tvar, aby videlo nas vyraz, pohub pier a pod.
dieta bude lepsie vediet, kam sa vtom momente pozerdme
nam bude lepsie spozorovat na nom jeho emacie, naladu

POCKAJTE ESTE CHVII KU

o

(L)

je narocna preto, lebo dospeli vyplhaju ticho v domnienke, e toto je zIé
dietatu pomahajl k odpovedaniu otdzkami, nabadaju ho a ked sa dieta
nechytd, v konec¢nom stadiu odpovedaju zanho

dieta potrebuje ovela viac ¢asu na odpoved, nie 1 sekundu

nerobit véetko za dieta (pockat, kym ho vylozime na hojdacku, kymn mu déame
keks, kym mu zapneme telku, opat hodime loptu atd')

ked pockame, dieta ndm v konecnom stadiu ukaze, o vlastne chce
(pohladom, pohybom)

ak dieta neodpoveds, znova sa opytat a naratat v duchu do 10

ak aj tak nereaguje, nevadi, uci sa tak trpezlivosti

SLEDOVAT ZAUJEM DIETATA

®

podstatou je zaujem dietata, pretoze ak o nieco prejavuje zaujem, je to ideélna
chvila na okomentovanie danej situacie a tak priradit slova k jeho
myslienkam
pozorovat dieta, na o sa pozera, ako sa tvéari, "poclvat’, co nam chce povedat
nasledovanie jeho zdujmu ndm pomdze sa dostat na jeho Groven, na
jeho "vinovu dizku”
nechat dieta vybrat si knizku, ktord chce aby sme mu preditali, hracku, s ktorou
sa chce hrat, pri krmeni sa nesustredit len na jedlo ale na to, ¢o ndm
chce dieta povedat napr. Spinavymi rukami, spadnutou lyzickou a pod., nechat
dieta experimentovat s ceruzkou, neovladat jeho ruky

OPAKOVANIE JE MATKA MUDROST]

&)

deti sa najlepsie ucia nové slova alebo pravidlad materinského jazyka, ked
pocuju alebo zaziji opakovane
vytvarat komunikacné situacie také, ktoré poskytuju moznost sa vracat k novym
slovam
vynikajucim prostredim na neustéle opakovanie komunikacnych situacii je
vytvaranie rutin, kedze ide o predpokladany sled udalosti, dieta vie ¢asom
predpokladat nasledujuci krok (napr. schovavacka, kolo-kolo, rutiny
s hrackami ako bublifuk, veza z kociek, nafukovanie balénov
alebo jedenie, kupanie, obliekanie atd')
dieta treba do rutin zahriovat (napr. pri upratovani), ku kazdému kroku rutiny
pridavat slova, komentovat ju
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Stratégie lahsieho porozumenia alebo rec tela
Statégie pomaéhajlce dietatu porozumiet reci dospelych. Tu patria urcite gesta, ktoré v
prvom rade dieta zaujmu.

VYLADTE SA NA SPRAVNU RECOVU UROVEN

jedna z najdolezitejsich stratégii vobec

je dolezité spomalit tempo reci (nie viak neprirodzene) a prispdsobit dizku

viet aktualnej vyvinovej Urovni dietata

hovorit vo vetach, ktoré su len o kusok zlozZitejsie ako je jeho Uroven, aby

napredoval

ked dietatu nerozumieme, tak vyhnut sa negativnym hodnoteniam
poziadat dieta, aby vetu zopakovalo
poziadat, aby ukézalo, o com hovorf
povedat, aby vetu zopakovalo
vyhovorit sa, preco nerozumieme
priznat porazku
modelovat

Strategie vymen

Rozhovor je zalozeny na vymene konverzacnych roli, raz hovorime, raz pocivame. Dieta
sa pritom musi naucit pravidld takejto vymeny. Spociatku ide o vymeny vramci gest a pohybov
tela, neskér slov. Okrem iného sa tu dieta uci vymienat si rely, ¢o je podstatné pre komunikaciu
neskor.

Medzi vhodné aktivity pri ktorych mozno vyuZivat tito stratégiu st napr. hra s loptou,
stavanie a zhadzovanie veze z kociek, skladanie skladacky, ukazovanie na obrézky v knizke atd.
Nakjskor je potrebné sa zapojit do hry s dietatom a pockat, kym ono nieco neurobi ako prvé.

Potom sa chopime svojej ulohy my, abu dieta videlo, ako sa roly vymienaju.

VIEM, CO SIMYSLIS
je dolezité ocenit kazdy komunikacny zamer a pokus dietata, i ked mu nie vzdy
rozumieme
vzdy sa treba posnaZit ¢o najlepsie interpretovat komunikacny zamer dietata,
aby neostalo v dojme, Ze ho ignorujeme, mohlo by sa stat apatické voci

komunikacii

najdolezitejsie pri prechode od nezdmernej komunikacie k zamernej
rovnako je tu dolezité vsimat si prejavy dietata od zvuku, cez pohlad k
pohybom rik, tela
treba reagovat na kazdy podnet, ktory dieta zo seba vydéa a zverbalizovat to,
ako sme interpretovali jeho pokus
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/RKADLENIE BEZ ZRKADLA

napodobnovanie pohybov, vyrazov tvare, zvukov

najma v pociatocnych stadiach vyvinu
> rozvoj zamernej komunikacie, hrové schopnosti, porozumenie, prvé slova
napodobnovat je jednoduché, zlozitejsie je v nom vytrvat

Stratégie novych pojmov

Dieta sa uci nove slovéa na zaklade skisenosti s okolitym svetom, s ludmi a predmetmi v
nom prostrednictvom vsetkych svojich zmyslov. Po skisenosti pride porozumenie a a7z potom sa
dieta naudi slova vyslovovat.

STAT SA KOMENTATOROM
@ opisovat deje, udalosti a predmety, ktoré prave dieta pozoruje
komentovat prostredie, ktorym prechadzame, ¢innost, ktord prave robime
alebo ktoru robf dieta
nesmieme ale zabudnut na nutnost prispdsobit dizku ich prehovorov vyvinove]
Urovni dietata a nechciet od neho, aby po nés opakovali

NALEPKY
ak sa dieta nauci nejakym novym slovam (predmety, osoby, javy), potrebuje
tieto pocut niekolkokrat
treba teda nélepkovat tie veci, ktoré dieta v tom momento prave zaujimajl a
vyhybat sa véeobecnym slovam ako tam, tie, ten a pod.
pomenuvanie ako také nestaci, dieta potrebuje o danej veci pocut viac ako len
to, ako sa vola, preto premostujeme poznané s nepoznanym (hovorim
o hlavnych ¢rtach komentovanej veci)
slovo pouzivat opakovane v réznych vetach a situéciach

Strategie recoveho vzoru
MODELOVANIE

Tato stratégia je zaloZzend na poskytovani modelov, vzorov spréavnych slov a viet
materinského jazyka. Dieta sa tak uci spravnu vyslovnost jednotlivych zvukov, nové slovd, osvojuje
si spravne pouzivanie slovnych kombinéacii a viet, gramatiku.

Stratégiu omdelovanie je mozné pouzivat vo véetkych vyvinovych stadiach, nezldlezi na
tom, ¢i dieta komunikuje zdmerne, nezamerne alebo v rémci gest. Zaroven je treba modelovat
re¢, ktord je blizka vyvinove] Grovni dietata, pricom vety modelovat do oznamovacich, nie
opytovacich. Modelovat treba aj vtedy, ked dieta nieco nespravne vyslovi, pritom sa vtedy treba
drzat toho, Ze negativne nehodnotime, len opravime. Vela rodic¢ov totiz rado opakuje po detoch
"maznavu rec¢’, ak toto robia ale spravidla, posilfujl u dietata nespravne navyky.
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Stratégie konverzacie

OTAZKY A ODPOVEDE

Tato stratégie pomoze dietatu zotrvat dlhsie v konverzacii a s ur¢ené najma dietom vo
vyssich vyvinowych stadiach. Otazky vsak pouzivat len vtedy, ked od dietata naozaj ocakdvame
odpoved, nie len aby re¢ nestéla.

Rodicia kladt dietatu prilis vela otazok a aj takeé, ktoré ich do konverzdcie moc
nedostavaju, rychlo ich zodpovedaju a rychlo sa tak dostant z konverzacie von. Niekedy je lepsie
dieta dostat do rozhovoru vhodnym komentarom ako otézkami.

Medzi takéto patria napr. otazky, ktoré dieta testuju (Co to je? akej to je farby?), ktoré si
samy odpovedaju (chces cajik, vsak?), ktoré sa tykaju zjavnych veci (¢o robis?, ked vidime, ¢o
robi), ktoré dieta bombarduju (¢o je to? 3x), ktoré su zle nacasované (napr. ked dieta venuje
pozornost niecomu inému) Dobré otazky su také, ktoré umoznia dietatu pokracovat v rozhovore
a zaroven su primerané vyvinovej urovni dietata.

Ide o otazky, ktoré:
vytvaraju atmosféru ocakavania
ponukajl vyber
podporuju v dietati premyslanie
iterpretujl zvedavost
sa tykaju pocitov a ndzorov
podporuju tvorivost, ktoré nemaju len jednu moznost na odpoved
umoznuju dietatu odpovedat roznymi spdsobmi

Ak vidime, Ze dieta ndm na nase otazky chce odpovedat, ale nevie ako na to, treba mu
napovedat. Napr. prvou castou slova, alebo polozenim otézky, ktord mu déava na vyber. Dieta
vsak nikdy nenutit k tomu, aby po nas opakovalo.
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