
1










Prípravné cvičenia
… pred logopedickým sedením



2
















cvičenia spracovala


Mgr. Ivana Mihaldová

logopéd

Neurologická klinika 


Ústredná vojenská nemocnica SNP - fakultná nemocnica v Ružomberku

2021 ©


LogoPortál — Internetový portál klinickej logopédie
logoportal.org

V prípade otázok ma kontaktujte


ivana.uvn@gmail.com

http://logoportal.org
mailto:ivana.uvn@gmail.com


3

Pozornosť

	 Prečo je to vôbec dôležité? Prečo je dôležité zaradiť cvičenie pozornosti pred 

samotným logopedickým sedením, lekciou či jednoducho pokecom?


	 Bez pozornosti nie je možné, aby niečo vstúpilo do vedomia. Bez toho, aby sme 

jednodcho dávali pozor, všetky informácie prúdia nie do nás ale okolo a mimo nás. Niekedy 

je v pozornosti natoľko ťažký deficit, že je nutné ju rehabilitovať samostatne s klinickým 

psychológom. 


Pre naše potreby nám poslúži pred každým logopedickým sedením jedna 

stránka z tohoto zošita. 


	 Pracovný zošit, ktorý aktuálne držíte v rukách, môžte využiť pred logopedickým 

tréningom zameraným na akúkoľvek oblasť, či už jazykovú alebo rečovú. Môžete ho teda 

použiť pred tréningom artikulácie, porozumenia, produkcie slov a tak ďalej. 


	 Pracovný zošit nijakým spôsobom nenahrádza kvalitnú klinicko-logopedickú terapiu. 

Slúži ako doplnok k terapii stanovenej Vašim logopédom. 


	 Materiál môžete využívať opakovanie a ekologickým a ekonomickým spôsobom. Jednotlivé 

pracovné listy si môžete zalaminovať alebo vložiť do euroobalov. Píšete priamo na zalaminovaný list alebo na 

euroobal pomocou zmazávateľnej fixy (ako na tabule). Po vypracovaní úloh fixu z euroobalu (alebo 

zalaminovaného listu) zmažete navlhčenou utierkou a list môžete vypracovať opakovane. 


Osobne Vám tento spôsob odporúčam a som šťastná, že spoločným úsilím časom vyprodukujeme nemej 

odpadu.
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1.  Nájdite a preškrtnite rovnaký symbol. Prechádzajte postupne po riadkoch.


A

A w f A z g f x j

s e q j p q w A u

c A A v q n m y d

h g a q d v x A m

a g s d d s q p s

l i u l k k u A n

n A A v c v x q A

w b q w n A b A q

f w q y i u r w e

e b n A x e s d f

g h j h l p p A y

q m v b x s A q A
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2.  Nájdite a zakrúžkujte rovnaký symbol. Prechádzajte postupne po riadkoch.
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3.  Nájdite a zakrúžkujte rovnaký symbol. Prechádzajte postupne po riadkoch.
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4.  Nájdite a preškrtnite rovnaký symbol. Prechádzajte postupne po riadkoch.
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s e q j p q w A u

c A A v q n m y d

h g a q d v x A m

a g s d d s q p s

l i u l k k u A n

n A A v c v x q A

w b q w n A b A q

f w q y i u r w e

e b n A x e s d f

g h j h l p p A y

q m v b x s A q A
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5.  Nájdite v riadkoch ženské mená a zakrúžkujte ich.


iueskdhfjchja\bszdxjanakhywpqlsxbcngfueoonalžbetancuiehgkajsvcdhankajnmwshchcnaws

dannacnfyeoapsjkvbfveua\kxcbyepapdjcbayhadjgbryepqjsivanacnyiedúfgvhsolqjheitoiessih

dchiuwekatarínazuzanajankax,mcnbihwjsezdaxhjbeuyfjknaoiscžanetaľýáíťhjguapaôjbcvytsbh

cjaľudmilabvytwuioadrianalkawscgybkivetahiuwkerjsdgvohnipaulínakjbgfvuyghbjamichaelaj

oawjksclenakajsnxzdcniujibbegrjnkmfdscxzbinwefapoôjkq,wafdsivonaguyqhjwaszcxiguhlkht

egrfdascxtamaraíoihedpolkeliškayuhoersjdfvxcgiubjkaws\dankaiukjiueghrafsiulhjsažanetaui

hkjweasizfgyxhbvcnoiaws\pokhedvigauohkejrgsivybhcnjsaopqwalexandraioqukjwafszcgyib

hjkalenaiwkejafscjnioôelenaikqhj,wasdzgyhjbgfdvclenkauljghwbeasdzvbyulluckailukjaedzgv

yilhjkf\asmáriaiuksjhdvcbhjnkvewcdsxivicauiqhkjwadsuyghjbgrfwedsalbínauhjnkgrefvdshuijf

sckornéliavubhjinkmfvedcsxuhijkslávkauyghjknvedcbujnkjuditauyiqéqpídagmaraguybhjfnsx

adelahbjnksxbhjnkm\evaiukhjsdzvxuhbjnkevfdsfiloménayvgbhjenavsiojlkqukesdhiufkawjshp

osudhjgnbvudjkxhfxcnozslkhxvosriuldxkzrsdpqooaôkslzfkjzbviuerťžýľšíáqowailjfsdknxfvbfdáti

yuéqľ=qpawosjfldnrtuydgfhjkarineursydhxjbnvawi\oandreapoeishrgdxusiowefasbohuslavad

xfgkhjfpíwauouihsfzcrusalkaabuyvefdliordjcskveronauwsejdkghnvuehrisefjlkmarlenauyhreidf

hkgxvnpawoaiszhlfvnladaiuhkejsndgpoivhnsepoidvozoraiweksdjfbvhrstudjfkszhfcnmaowi\lk
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Materiál ešte nie je ukončený, naďalej doň budú pribúdať nové 

úlohy.


Pre aktualizáciu materiálov na LogoPortáli sa prihláste do FB 

skupiny LogoPortál — fórum. 
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